
СВЕ ТЛАНА
К АПУСТИНА

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ
БИОГРАФИЯ
Более 18-ти лет в HR 
(Руководитель службы персонала, 
подбор, адаптация, развитие 
персонала, развитие талантов, 
КДП) в FMCG, в металлургической 
промышленности, в мясной 
промышленности, в ресторанном 
бизнесе, IT-компаниях, торговле, 
консалтинге.

Разрабатывала и внедряла 
системы эффективного 
управления персоналом 
в компаниях со штатом от 100 
до 3000 человек и филиальной 
структурой в 24 городах РФ.

В роли генерального директора 
вела антикризисное управление 
предприятием с объектами 
недвижимости в собственности 
(Development).

В роли исполнительного 
директора руководила учебным 
центром, имеющим лицензию 
на образовательную деятельность 
(обучение).

КАРЬЕРА
Представитель Международного центра коучинга 
«Исток» г. Москва

Коуч, тренер международных сертифицированных 
программ обучения коучингу.

Проведение коуч-сессий для руководителей, 
собственников бизнеса. 
Проведение обучения коучингу по 
сертифицированной международной программе 
«Профессиональный коучинг».

Коуч, ментор, тренер Международной Академии 
Коучинга.

КОМПАНИИ-КЛИЕНТЫ КОУЧИНОВЫХ УСЛУГ

ОБРАЗОВАНИЕ

Mastery in Systemic Executive Coaching. Курс системного 
управленческого коучинга, автор модели Ян Ардуи.

«Executive coaching» — Институт Бизнес Коучинга (BCI)  
Ольга Солодова МСС ICF.
  
«Ментор-коуч» — курс повышения квалификации 
S&L Academy Эстер Ланда МСС ICF.

«Осознанное мастерство» курс повышения квалификации 
S&L Academy Эстер Ланда МСС ICF.

«Искусство и наука в коучинге. Коучинг в менеджменте» 
ACSTH. Международная Академия Коучинга.
 
Управление персоналом и кадровый анализ. 
Мирбис РЭА имени Плеханова.
 
Бакалавр психологии. Новосибирский государственный 
педагогический институт. 

СПЕЦИАЛИЗАЦИИ
В КОУЧИНГЕ

Системный управленческий
коучинг

Коучинг предпринимателей

Коучинг повышения личной 
эффективности
 
Коучинг персонального 
лидерства
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