
Любовь начала карьеру в коучинге 
после руководящих должностей в 
частном образовательном секторе. 
Проживая в Китае с 2010 года, она 
помогает руководителям 
международных компаний в 
трансформации их стиля лидерства, 
коммуникации и управления 
коллективом и рабочими 
процессами. Как командный коуч, 
она работает с глобальными 
межкультурными командами.

Любовь работает с большим 
количеством отраслей –
производство, машиностроение, 
логистика, IT, фарм. индустрия, 
коммуникации , цепи поставок, 
образование и т.д.

В коучинге Любовь использует 
интегративный подход, который 
опирается на позитивную 
психологию, транзактный анализ, 
теории органиционного развития и 
эмоционального интеллекта. В её 
рабочем репертуаре есть ряд 
дигностических инстуремнтов: 
диагностика 360 градусов, DISC, VIA 
Strengths. EQ-I 2.0, GlobeSmart.

Сертифицированный executive коуч. 
MentorCoach, США 

Сертифицированный командный коуч. Уровень 
Senior Practitioner. Transcend International, Turner 
International

Любовь
диасамидзе

еxecutive КОУЧ
Коуч PCC ICF
2200+ часов практики

СПЕЦИАЛИЗАЦИИ В КОУЧИНГЕ
• командный коучинг
• коучинг руководителей
• межкультурная коммуникация
• эмоциональный интеллект

карьера

2012-2014 Pearson, WSE (Фошань, Китай)
• руководитель академического отдела
• управление академической командой
• развитие сотрудников: коучинг, менторинг, 

обучение, командообразование

Международный центр коучинга «ISTOK» 
Представитель в Китае, коуч, тренер 
международных программ обучения коучингу
Основатель и директор Upthink Coaching, Китай
• Индивидуальный и групповой коучинг
• Командный коучинг и фасилитация, развитие 

команд
• Межкультурная коммуникация: тренинги и 

коучинг
• Коучинг эмоционального интеллекта и 

диагностика (EQ-I 2.0)

2019- по н.в.

образование

2019-2022

2010

2024 Супервизор для коучей Coaching Supervision 
Academy, Великобритания

info@coachistok.ru

coachistok.ru

+7 914 770 13-13

Профессиональная 
биография

Тренер и бизнес-консультант для частных 
образовательных центров

2014-2016

2021
Сертифицированный консультант/ коуч EQ-I 2.0 
(эмоциональный интеллект). EITC, Канада

2023
Транзактный анализ. Coaching Development, 
Великобритания

КЛИЕНТЫ КОУЧИНГОВЫХ УСЛУГ

2021
Сертифицированный ментор коуч (СМС). Coach 
Cachet, США

2019- по н.в.

2019-2022

Тюменский Государственный Университет. Кандидат 
филологических наук

coachistok.ru

