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ПРАКТИКУЮЩИЙ КОУЧ

Новосибирский Государственный Университет 
Институт переподготовки и повышения квалификации, 
специальность «Логистика»

Направление деятельности:
Ведущая стратегических сессий, фасилитатор, 
ведущая международной программы обучения 
коучингу

Специализация в коучинге
• Индивидуальный коучинг руководителей и 

собственников бизнеса
• Командный коучинг
• Обучение коучингу и коучинговому подходу

карьера
Ведущая программ по профориентации
Подростков

Коуч, командный коуч, тренер программ обучения 
коучичнгу и коуч-подходу, Международный центр 
коучинга «Исток»

Основатель бизнес-школы для подростков «Центр 
Твоего Развития», тренер

Директор розничного магазина «Колба» 

Ведущий менеджер, Департамент развития и 
сопровождения сети ПАО КБ «Восточный»

2018-сейчас

Клиенты коучинговых услуг

Образование
2007

2001-2005

Коуч PCC ICF
1000+ часов

1999-2004

Дальневосточный Государственный Гуманитарный 
Университет специальность «Менеджер организации», 
специализация «Маркетинг»

Дальневосточный Государственный Гуманитарный 
Университет специальность «Учитель истории и 
социальный педагог»

Дополнительное Образование
• Международная программа «Коучинг нового мышления»
• Международная программа «Коучинг в организации»
• Международная программа «Коучинг для групп и команд»
• Курс «11 профессиональный компетенций ICF: практика 

применения от МСС ICF» – марафон «Мир командного  
коучинга»

• Тренинг тренеров «Осознанное бизнес-обучение»
• Тренинг «Инструменты фасилитации руководителей»
• Международная программа «Профессиональный коучинг»  

АСТР, основы психологии в коучинге «5 Призм»
• Международная программа «Executive coaching»

Дина
малежик
Профессиональная
биография
Дина пришла в коучинг из 
управления бизнес-
процессами: курировала
одно из направлений в 
крупном федеральном
банке, открыла розничный
магазин, детскую бизнес-
колу, в настоящий момент
является тренером и 
ментором коучей.

Как коуч сопровождает 
собственников компаний и 
руководителей в 
построении процессов
делегирования, повышении
вовлеченности, 
самостоятельности и 
ответственности
сотрудников, помогает
сформировать видение 
дальнейшего развития
компаний и путей
достижения целей бизнеса.
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